
上海大学附属嘉定留云小学每日作业公示（2025年2月17日）

班级 学科 课题 作业类型 作业内容 预估口头作业时间

一1班

语文 识字1 春夏秋冬 口头作业

1.按照上学期的预习要求认真预习第一课（通道里的字组词，一个
字组两个词；田字格里的字标上拼音）

2.背诵第一课
3.温馨提醒：语数英书本包书皮

10分钟

数学 退位减法1 口头作业 口答口算练习册第1页。 5分钟

英语 Starter 口头作业
1. 熟悉书本第一页前面页的10个书本人物

2. 听录音，跟读书本P1-6页3遍
3.包透明可黏贴的书皮，带寒假作业，带成长手册

10分钟

美术
温馨提示：准备好美术包下周美术课带来（勾线笔、涂色工具、作

业夹等）。

体育 实践作业（长作业）
1.本周内完成广播操——希望风帆3-5次

2.每天完成1-2组1分钟计时跳绳，组间休息2分钟，记录好成绩
5分钟

一2班

语文 识字1 春夏秋冬 口头作业

1.按照上学期的预习要求认真预习第一课（通道里的字组词，一个
字组两个词；田字格里的字标上拼音）

2.学有余力的同学背诵第一课，预习第二课
3.温馨提醒：语数英书本包书皮

10分钟

数学 退位减法1 口头作业

1.数学书和口算本包书皮，口算本封面不贴姓名贴不写字，内页写
好班级姓名；

 2.口答完成口算本第一页；
3.熟悉课本P1～2，并说一说P2练一练第一题的计算过程。

15分钟

英语 Starter 口头作业
1. 熟悉书本第一页前面页的10个书本人物

2. 听录音，跟读书本P1-6页3遍
3.包透明可黏贴的书皮，带寒假作业

10分钟

美术
温馨提示：准备好美术包下周美术课带来（勾线笔、涂色工具、作

业夹等）。

体育 实践作业（长作业）
1.本周内完成广播操——希望风帆3-5次

2.每天完成1-2组1分钟计时跳绳，组间休息2分钟，记录好成绩
5分钟

一3班

语文
1.春夏秋冬
2.姓氏歌

1.按照预习步骤（①读②标③圈④组词⑤思考）认真补全第一课预
习。

2.按照预习步骤认真预习第二课。
3.练坐十分钟，背挺直，身坐正，脚放平，坐姿端正。

20分钟

数学 退位减法1 口头作业

1.数学书和口算本包书皮，口算本封面不贴姓名贴不写字，内页写
好班级姓名；

 2.口答完成口算本第一页；
3.熟悉课本P1～2，并说一说P2练一练第一题的计算过程。

15分钟

英语 口头作业
1. 熟悉书本第一页前面页的10个书本人物

2. 听录音，跟读书本P1-6页3遍
3.英语书包书皮

10分钟

体育 实践作业（长作业）
1.本周内完成广播操——希望风帆3-5次

2.每天完成1-2组1分钟计时跳绳，组间休息2分钟，记录好成绩
5分钟



一4班

语文 识字1 春夏秋冬 口头作业

1.按照上学期的预习要求认真预习第一课（通道里的字组词，一个
字组两个词；田字格里的字标上拼音）

2.温馨提醒：语数英书本包书皮
10分钟

数学 退位减法1 口头作业
1.数学书和口算本包书皮，口算本不贴姓名贴，内页写好班级姓

名； 2.口答完成口算本第一页。
15分钟

英语 Starter 口头作业
1. 熟悉书本第一页前面页的10个书本人物

2. 听录音，跟读书本P1-6页3遍
3.包透明可黏贴的书皮

10分钟

体育 实践作业（长作业）
1.本周内完成广播操——希望风帆3-5次

2.每天完成1-2组1分钟计时跳绳，组间休息2分钟，记录好成绩
5分钟

一5班

语文 识字1 春夏秋冬 口头作业
1.按照预习步骤（①读②标③圈④组词⑤思考）认真预习第一课。

2.练坐十分钟，背挺直，身坐正，脚放平，坐姿端正。
10分钟

数学 退位减法1 口头作业 口答口算练习册第1页。 5分钟

英语 Starter 口头作业
1. 熟悉书本第一页前面页的10个书本人物

2. 听录音，跟读书本P1-6页3遍
10分钟

体育 实践作业（长作业）
1.本周内完成广播操——希望风帆3-5次

2.每天完成1-2组1分钟计时跳绳，组间休息2分钟，记录好成绩
5分钟

一6班

语文 识字1 春夏秋冬 口头作业
1.背诵第一课

2.能认识通道里的字并会组词，书空田字格中的生字
学有余力的同学可以在田字格中练习书写。

10分钟

数学 退位减法1 口头作业
1.数学书和口算本包书皮，口算本不贴姓名贴，内页写好班级姓

名； 2.口答完成口算本第一页。
15分钟

英语 Starter 口头作业
1. 熟悉书本第一页前面页的10个书本人物

2. 听录音，跟读书本P1-6页3遍
3.包透明可黏贴的书皮，带寒假作业

10分钟

体育 实践作业（长作业）
1.本周内完成广播操——希望风帆3-5次

2.每天完成1-2组1分钟计时跳绳，组间休息2分钟，记录好成绩
5分钟

二1班

语文 1.古诗二首 口头作业
1.背诵两首古诗。
2.按笔顺正确书写“诗、醉、童、趁”4个字。

10分钟

数学 开学第一课 口头作业 预习课本P2、3 10分钟



二1班

英语 M1U1(P1) 口头作业

1.听录音，熟读课文P2和P5，拼读拼背P2六个表示颜色的单词，尝
试自默在3号本（明交）
2.预习课文P3和P4
备注：包好书皮（包括练习本，没有书皮的同学建议本周内包好）

5分钟

美术 多功能文具盒 实践长作业
1.本周内运用流畅的线条，想象设计出自己需要的多功能文具盒，

注意文具盒的角度与厚度。

二2班

语文 课文1 古诗二首 口头作业
1.熟读并背诵2首古诗；
2.能用自己的话说说古诗《村居》的意思。
3.识字卡片：熟读课文①生字+词语，3遍。

20分钟

数学 开学第一课 口头作业 预习课本P2、3 10分钟

英语 Unit1 口头作业
1.英语书包透明可黏贴的书皮                                 
2.熟背书P2，默写P2单词，预习P3-5跟读五遍                   
3.带寒假作业

10分钟

体育 居家体能 实践作业（长作业）
1.一分钟跳绳，2-3组
2.广播操，2遍

0分钟

二3班

语文 课文1古诗二首 口头作业
1.朗读并背诵两首古诗至少三遍
2.朗读本课识字卡片至少三遍

3.长作业：每日坚持课外阅读半小时
10分钟

数学 开学第一课 口头作业 预习课本P2 10分钟

英语 M1U1(P1) 口头作业

1. 听录音，跟读课文p2-5五遍
2. 熟读p3课文
3. 记p5音标

4. 背默单词brown，black，white

15分钟

体育 居家体能 实践作业（长作业）
1.一分钟跳绳，2-3组

2.广播操，2遍
0分钟

二4班

语文 课文1古诗二首 口头作业

1.背诵两首古诗并说一说诗意。
2.读识字通道三遍并组两个词，正确书空田字格生字并组两个词。

3.预习第二课。
长作业:每日坚持课外阅读半小时

15分钟

数学 开学第一课 口头作业 预习课本P2 10分钟

英语 M1U1(P1) 口头作业

1. 听录音，跟读课文p2-5五遍
2. 熟读p3课文
3. 记p5音标

4. 背默单词brown，black，white

15分钟

体育 居家体能 实践作业（长作业）
1.一分钟跳绳，2-3组

2.广播操，2遍
0分钟

二5班

语文 1.古诗二首 1 口头作业

1.背诵《村居》并说说诗意。
2.按笔画正确书空“诗、醉、童、趁”4个字，每字组词2个并默写
。
3.读本课识字卡片3遍。

15分钟

数学 开学第一课 口头作业
1.预习课本P2、3；
2.口答口算本P1。

20分钟



二5班

英语 Unit1 口头作业
1.英语书包透明可黏贴的书皮                                 
2.熟背书P2，默写P2单词，预习P3-5跟读五遍                   
3.带寒假作业

10分钟

体育 居家体能 实践作业（长作业）
1.一分钟跳绳，2-3组
2.广播操，2遍

0分钟

二6班

语文 课文1古诗二首 口头作业

1.背诵两首古诗2遍。
2.朗读本课识字卡片2遍。
3.书空本课10个汉字2遍。

4.按要求预习课文2《找春天》。
5.长作业：每日坚持课外阅读半小时

15分钟

数学 开学第一课 口头作业
1.口答练习册P2、3；
2.口答口算本P1。

20分钟

英语 M1U1(P1) 口头作业

1. 听录音，跟读课文p2-5五遍
2. 熟读p3课文
3. 记p5音标

4. 背默单词brown，black，white

15分钟

体育 居家体能 实践作业（长作业）
1.一分钟跳绳，2-3组

2.广播操，2遍
0分钟

三1班

语文 1.古诗三首
口头作业
书面作业

1.按要求预习三首古诗，完成A本
2.包书皮，画好1号2号本所有的线

3.家长征询单签字（共3张）
4.没有带字典、成长手册的同学明天记得带

20分钟

数学 书面作业 校本P1,2页 20分钟

体育 实践作业（长作业）
1.本周内完成广播操——希望风帆3-5次

2.每天完成1-2组1分钟计时跳绳，组间休息2分钟，记录好成绩
10分钟

英语 M1U1
口头作业
书面作业

1.听读课文（跟读+批注）
2.学唱P5 歌曲

3.部分同学继续抄写一号本
10分钟

三2班

语文 1.古诗三首
口头作业
书面作业

1.熟读并背诵三首古诗
2.抄写古诗和书上注释
3.按要求预习第二课

15分钟

数学 小复习
书面作业
口头作业

1.整理错题（校本第1页）
2.征询单家长签字（3份）

3.包书皮
10分钟

体育 实践作业（长作业）
1.本周内完成广播操——希望风帆3-5次

2.每天完成1-2组1分钟计时跳绳，组间休息2分钟，记录好成绩
10分钟

英语 M1U1 口头作业
1.听读课文（跟读+批注）

2.学唱P5 歌曲
0分钟

三3班

语文 1. 古诗三首
口头作业
书面作业

1.按要求预习第一课
2.家默前两首古诗，明天校默（家默本注意批改和订正的正确率，

明天检查）
3.包书皮，征询单家长签字（共3份）

15分钟

数学 小复习 书面作业 1.校本1，2页没写完的同学写完 20分钟



三3班

英语 M1U1 Seeing and hearing
口头作业
书面作业

1.预习M1U1（听读3遍，做好批注，家长签名
2.1号本抄写P2-3课文和词汇

3.0号本家默抄写内容（自背自默），明天校默和抽背
20分钟

体育 实践作业（长作业）
1.本周内完成广播操——希望风帆3-5次

2.每天完成1-2组1分钟计时跳绳，组间休息2分钟，记录好成绩
10分钟

三4班

语文 1.古诗三首
书面作业
口头作业

1.熟读并背诵《绝句》，完成A本。
2.按要求预习后两首诗

10分钟

数学 小复习
书面作业
口头作业

1.整理错题（校本第1页）
2.复习计算

10分钟

英语 M1U1 Seeing and hearing
口头作业
书面作业

1.预习M1U1（听读3遍，做好批注，家长签名
2.1号本抄写P2-3课文和词汇

3.0号本家默抄写内容（自背自默），明天校默和抽背
20分钟

体育 实践作业（长作业）
1.本周内完成广播操——希望风帆3-5次

2.每天完成1-2组1分钟计时跳绳，组间休息2分钟，记录好成绩
0分钟

三5班

语文 1 古诗三首
口头作业
书面作业

1 按课本第一页记录的要求预习第一二首，复习第三首，自默本默
写并订正第三首古诗。

2 课堂未完成写字本的回家完成，1号本明天放学前上交。
20分钟

数学 小复习 书面作业
1.完成校本P1、2
2.预习课本P3

15分钟

体育 实践作业（长作业）
1.本周内完成广播操——希望风帆3-5次

2.每天完成1-2组1分钟计时跳绳，组间休息2分钟，记录好成绩
10分钟

英语 M1U1
口头作业
书面作业

1.听录音，熟读课文P2和P5，自默短语an aeroplane, a bus, 
buses,a ship, a car,chick,chair在3号本（明交）
2.预习课文P3和P4(包好书皮，包括小本子，没有书皮的同学可以
本周内包好)
3.一号本

15分钟

三6班

语文 1.古诗三首
口头作业
书面作业

1.按预习要求补好第一课预习标记；
2.熟背古诗三首，完成1号本，家默古诗三首跟注释；
3.包书皮，征询单家长签字（共3份），准备田字格本。

15分钟

数学 小复习 书面作业 预习课本P2 15分钟

体育 实践作业（长作业）
1.本周内完成广播操——希望风帆3-5次

2.每天完成1-2组1分钟计时跳绳，组间休息2分钟，记录好成绩
10分钟

英语 M1U1
口头作业
书面作业

1.听录音，熟读课文P2和P5，自默短语an aeroplane, a bus, 
buses,a ship, a car,chick,chair在3号本（明交）
2.预习课文P3和P4
3.完善课文笔记（未完成1号本的同学完成后明天交）

15分钟

四1班

语文 1.古诗词三首
口头作业
书面作业

1.背诵并默写前两首古诗
2.预习第三首古诗
3.完成今日硬笔字

20分钟

数学 四则运算 书面作业 1.预习书本p2-3页 15分钟



四1班

英语 M1U1
书面作业
口语作业

1. 完成M1U1书本笔记的抄写
2. 完善1号本

3. 背诵书本P6 Learn the sounds课文
4. 听录音，跟读书本P2-6三遍

20分钟

体育 体能练习 实践作业（长作业）
1.1分钟跳绳，共两组，组间休息30秒。
2.1分钟深蹲，共两组，组间休息30秒。

0分钟

四2班

语文 1.古诗词三首
口头作业
书面作业

1.背诵并默写《四时田园杂兴（其二十五）》
2.按照预习要求预习后两首古诗词

15分钟

数学 四则运算 书面作业 1.预习书本p2页 15分钟

英语 M1U1
书面作业
口语作业

1. 完成M1U1书本笔记的抄写
2. 完善1号本
3. 背诵书本P6 Learn the sounds课文
4. 听录音，跟读书本P2-6三遍

20分钟

体育 体能练习 实践作业（长作业）
1.1分钟跳绳，共两组，组间休息30秒。
2.1分钟深蹲，共两组，组间休息30秒。

0分钟

四3班

语文 1.古诗词三首
口头作业
书面作业

1.背诵《四时田园杂兴》（其二十五）
2.按照教材上的格式抄写前两首诗

20分钟

数学 四则运算（1） 书面作业

1.预习书本p4页

15分钟

英语 M1U1 口头作业
1.背诵P2
2.预习P4
3.带好英语袋（含固体胶等与英语学习有关的资料）

0分钟

体育 体能练习 实践作业（长作业）
1.1分钟跳绳，共两组，组间休息30秒。
2.1分钟深蹲，共两组，组间休息30秒。

0分钟

四4班

语文 1.古诗词三首
口头作业
书面作业

1.完成抄写本；
2.自默第一课词语，背诵并自默古诗词三首（0号本）；
3.预习课2.

20分钟

数学 四则运算（1） 书面作业 1.独立完成练习册2 20分钟

英语 M1U1 口头作业
1.背诵P2
2.预习P4
3.带好英语袋（含固体胶等与英语学习有关的资料）

0分钟

体育 体能练习 实践作业（长作业）
1.1分钟跳绳，共两组，组间休息30秒。
2.1分钟深蹲，共两组，组间休息30秒。

0分钟

五1班

语文 古诗三首 书面作业
1.抄写三首古诗及注释。

2.根据要求，完成课后题选做题。
3.根据要求预习第②课《少年闰土》

25分钟

数学 小数的四则混合运算 书面作业
1.补好练P2-3；
2.补好校P1-2

20分钟



五1班

英语 M1U1
书面作业
口头作业

1.自默抄写内容和名词性物主代词
2. 记好M1U1书上笔记
3.带好生日邀请函

1.听录音跟读书P2-7三遍
2.准备2张透明书皮（包书和练习册）、家默本、错题本和蓝笔

15分钟

五2班

语文 1.古诗三首
口头作业
书面作业

1.读背《四时田园杂兴（其三十一）》和《村晚》古诗、注释及诗
意。
1.1号本抄写第1课词语。
2.完成《写字A》第1课。

25分钟

数学 小数的四则混合运算 书面作业 1.独立完成练习册2-3 10分钟

英语 MIU What a mess
  书面作业
口头作业

1号本抄写第三页单词4遍；第二页句子一遍（中文不写）
背第二页句子和第三页单词。

20分钟

体育 居家体能 实践作业（长作业）
1.一分钟跳绳，2-3组

2.广播操，2遍
0分钟

五3班

语文 1.古诗三首
书面作业
口头作业

1.家默《四时田园杂兴（其三十一）》、注释，说一说诗意
2.预习《稚子弄冰》《村晚》
3.将《四时田园杂兴（其三十一）》改写成短文。

20分钟

数学 小数的四则混合运算 书面作业
1.完成校本P1、2；
2.预习课本P4、5。

20分钟

英语 M1U1
书面作业
口头作业

1.背默抄写内容（P3单词词组、P2句子）
2.听录音跟读M1U1课文内容五遍
3.书本和练习册包好透明书皮

10分钟

五4班

语文 1.古诗三首
书面作业
口头作业

背诵《稚子弄冰》《村晚》
抄写《古诗三首》，注意格式

10分钟

数学 小数的四则混合运算 书面作业 1.独立完成练习册2-3 10分钟

英语 M1U1
书面作业
口头作业

1.自默抄写内容和名词性物主代词
2. 记好M1U1书上笔记
3.带好生日邀请函

1.听录音跟读书P2-7三遍
2.准备2张透明书皮（包书和练习册）、家默本、错题本和蓝笔

15分钟

五5班

语文 1.古诗三首
书面作业
口头作业

1.背默《四时田园杂兴（其三十一）》《村晚》古诗、注释、思想
感情
2.完成校本P2
3.回顾预习要求，预习《稚子弄冰》，思考课后习题

30分钟

数学 小数的四则混合运算 书面作业 补好校P1-2 15分钟



五5班

英语 M1U1
口头作业
书面作业

1.自查1号本，抄笔记
2.家默1号本内容
3.熟读P2.5

15分钟

五6班

语文 1.古诗三首
口头作业
书面作业

1、预习第1课
2、预习要求家长签名
3、完成第一课选做题

20分钟

数学 小数的四则混合运算 书面作业
1.完成校本P1、2；
2.预习课本P4、5。

20分钟

英语 M1U1
口头作业
书面作业

1.自查1号本，抄笔记
2.家默1号本内容
3.熟读P2.5

15分钟

体育 居家体能 实践作业（长作业）
1.一分钟跳绳，2-3组
2.广播操，2遍

0分钟


