
班级 学科 课题 作业类型 作业内容 预估作业时间

语文 复习 口头作业

1.复习第三单元，熟读每篇课文至少五遍，巩固语文园地三知识点，知道
音序查字法的具体步骤，能说清楚音序是什么，音节怎么写，并熟背《赠
汪伦》，说清楚这首诗中谁在送别谁；
2.按照预习要求预习第七课，熟背《静夜思》；
3.在0号本上记一记第六课以及园地三的添加词语，今天默写没订正完的同

20分钟

数学 组算式 口头作业 熟悉书本14、15页，并尝试完成练习题。 15分钟

英语 Unit 4 口头作业
1.熟练背诵Unit1—Unit3课文
2.熟练朗读Unit1—Unit3知识梳理单
3.跟读Unit4三遍，熟悉单元内容

15分钟

体育 体育锻炼 实践长作业
1、弓箭步：每组 20 米，3 组。 ​2、深蹲：每组 15 个，3 组。 ​3、跳绳双
摇：每次 10 个，3 组。

语文 语文园地三 口头作业

1.复习第三单元，熟读每篇课文至少三遍，巩固语文园地三知识点，知道
音序查字法的具体步骤，能说清楚音序是什么，音节怎么写，并熟背《赠
汪伦》，说清楚这首诗中谁在送别谁；
2.按照预习要求预习第七课，熟背《静夜思》。3.在0号本上记一记第六课
以及园地三的添加词语。

30分钟

数学 组算式 口头作业 1.口答小练习《1.9组算式》。 15分钟

英语 Unit 4 口头作业
1.熟练背诵Unit1—Unit3课文
2.熟练朗读Unit1—Unit3知识梳理单
3.跟读Unit4三遍，熟悉单元内容

15分钟

体育 体育锻炼 实践长作业
1、弓箭步：每组 20 米，3 组。 ​2、深蹲：每组 15 个，3 组。 ​3、跳绳双
摇：每次 10 个，3 组。

语文 7 静夜思 口头作业

1.熟背《静夜思》，口头说说你仿佛看到了什么？古诗表达了诗人李白怎
样的感情？书空田字格中生字的笔顺。
2.认真反思第三单元素养练习，修改看图写话，注意标点符号尤其是引号
的用法和写法。

15分钟

数学 组算式 口头作业 1.口答小练习《1.9组算式》。 15分钟

英语 口头作业
1.熟练背诵Unit1—Unit3课文
2.熟练朗读Unit1—Unit3知识梳理单
3.跟读Unit4三遍，熟悉单元内容

15分钟

体育 体育锻炼 实践长作业
1、弓箭步：每组 20 米，3 组。 ​2、深蹲：每组 15 个，3 组。 ​3、跳绳双
摇：每次 10 个，3 组。

语文 复习 口头作业

1.复习第三单元，熟读每篇课文至少五遍，知道音序查字法的具体步骤，
能说清楚音序是什么，音节怎么写，并熟背《赠汪伦》，说清楚这首诗作
者是谁，以及谁在送别谁；
2.按照预习要求预习第七课，熟背《静夜思》；

20分钟

数学 预习 口头作业 1.数学书第13页 10分钟

英语 Unit 4 口语作业 1. 预习Unit4：听录音，跟读课文P19-24五遍 15分钟

体育 体育锻炼 实践长作业
1、弓箭步：每组 20 米，3 组。 ​2、深蹲：每组 15 个，3 组。 ​3、跳绳双
摇：每次 10 个，3 组。

语文 《静夜思》 口头作业

1.复习第三单元，熟读每篇课文至少五遍，巩固语文园地三知识点，知道
音序查字法的具体步骤，能说清楚音序是什么，音节怎么写，并熟背《赠
汪伦》，说清楚这首诗中谁在送别谁；
2.熟背《静夜思》在0号本上记一记第三单元的添加词语。

15分钟

英语 Unit 4 口语作业
1. 认读书本P20核心词汇(slide, swing, seesaw, playground),并建议制
作抽读卡片
2. 听录音，跟唱书本P21页歌曲3遍

10分钟

数学 认识100（1） 口头作业 熟悉书本13页，并尝试完成练习题。 10分钟

一2班

一3班

一1班
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一5班

一4班



美术 云朵的联想 实践长作业作业
用拍印或棉花粘贴的方法制成云朵，再添一添，画一画，把云朵变成你想
象中的事物。

体育 实践长作业
1、弓箭步：每组 20 米，3 组。 ​2、深蹲：每组 15 个，3 组。 ​3、跳绳双
摇：每次 10 个，3 组。

语文 语文园地三 口头作业
1.复习语文园地三，巩固音序查字法的步骤，书空生字，熟背古诗《赠汪伦》和《音序查字法口诀》
2.完成语文园地三小练习，部分同学完成1号本 15分钟

数学 预习 口头作业 1.数学书第31、32页 10分钟

英语 Unit 4 口头作业
1.熟练背诵Unit1—Unit3课文
2.熟练朗读Unit1—Unit3知识梳理单
3.跟读Unit4三遍，熟悉单元内容

15分钟

体育 体育锻炼 实践长作业
1、弓箭步：每组 20 米，3 组。 ​2、深蹲：每组 15 个，3 组。 ​3、跳绳双
摇：每次 10 个，3 组。

语文 复习 口头作业 读第一单元练习单错题3遍。 10分钟

数学 三位数加法② 口头作业 口答校本P26 10分钟

英语 M2U2 口头作业
1.跟读课文P18，检查并熟读课文P18笔记，

2.在3号本自默P18四个核心单词

3.未完成1号本的同学完成后明天交；

20分钟

体育 体育锻炼 实践长作业
1、蛙跳：每组 10 次，3 组。 ​2、踢毽子：每次连续踢 15 下，3 组。3、
原地纵跳：每组 20 次，3 组。

语文 语文园地三 口头作业
1.重点复习第二单元，明天做张练习卷。
2.复习语文园地三：识字加油站+日积月累两个部分（包括课堂笔记）。

25分钟

数学 三位数加法② 口头作业 口答校本P26 10分钟

英语 M2U1 口头作业
1.听录音，熟读课文P14-17、笔记和M2U1朗读卷3遍
2.家默1号本内容，准备听写
3.校本P10

15分钟

体育 体育锻炼 实践长作业
1、蛙跳：每组 10 次，3 组。 ​2、踢毽子：每次连续踢 15 下，3 组。3、
原地纵跳：每组 20 次，3 组。

美术 鼓儿响起来 实践长作业
本周内尝试巧妙地利用圆筒材料、彩纸等制作玩具鼓并装饰，装饰方法多
样，图案简洁美观。

语文 识字4 中国美食 口头作业
1.按正确笔顺书空田字格中的生字并积累词语
2.朗读并书空听写本中的错字
3.口答校本P22、25～26

10分钟

数学 三位数加法——竖式计算② 口头作业
1.口答校本P27
2.口答口算本P11-12

20分钟

英语 M1Revision 口头作业
1.熟读M1U1课文和朗读卷各一遍
2.订正校本并整理笔记

15分钟

体育 体育锻炼 实践长作业
1、蛙跳：每组 10 次，3 组。 ​2、踢毽子：每次连续踢 15 下，3 组。3、
原地纵跳：每组 20 次，3 组。

美术 鼓儿响起来 实践长作业
本周内尝试巧妙地利用圆筒材料、彩纸等制作玩具鼓并装饰，装饰方法多
样，图案简洁美观。

二2班

二3班

一5班

一6班

二1班



语文 识字3“贝”的故事 口头作业
1.订正2号本并复习，明默错词。
2.口答识字三校本、练习册
长作业：每日坚持阅读30分钟

15分钟

数学 三位数加法——竖式计算② 口头作业
1.口答校本P27
2.口答口算本P11-12

20分钟

英语 M1Revision 口头作业
1.熟读M1U1课文和朗读卷各一遍
2.订正校本并整理笔记

15分钟

体育 体育锻炼 实践长作业
1、蛙跳：每组 10 次，3 组。 ​2、踢毽子：每次连续踢 15 下，3 组。3、
原地纵跳：每组 20 次，3 组。

美术 鼓儿响起来 实践长作业
本周内尝试巧妙地利用圆筒材料、彩纸等制作玩具鼓并装饰，装饰方法多
样，图案简洁美观。

语文 识字3“贝”的故事 口头作业
1.读本课识字卡片3遍。
2.按笔顺正确书空田字格中生字，积累词语并默写。
3.预习课本37页口语交际。

15分钟

数学 三位数加法3 口头作业
1.口答口算本P17
2.口答校本P26

20分钟

英语 M2U1 口头作业
1.听录音，熟读课文P14-17、笔记和M2U1朗读卷3遍
2.家默1号本内容，准备听写
3.校本P10

15分钟

体育 体育锻炼 实践长作业
1、蛙跳：每组 10 次，3 组。 ​2、踢毽子：每次连续踢 15 下，3 组。3、
原地纵跳：每组 20 次，3 组。

语文 语文园地三 1 口头作业
1.熟读“识字加油站”词语，2遍。
2.背诵“日积月累”部分2遍。
3.巩固识字4词语表词语，准备默写。

15分钟

数学 三位数加法3 口头作业
1.口答口算本P18
2.口答校本P26

20分钟

英语 M1Revision 口头作业
1.熟读M1U1课文和朗读卷各一遍
2.订正校本并整理笔记

15分钟

体育 体育锻炼 实践长作业
1、蛙跳：每组 10 次，3 组。 ​2、踢毽子：每次连续踢 15 下，3 组。3、
原地纵跳：每组 20 次，3 组。

英语 M2U2 Toys
口头作业
书面作业

1. 跟读M2U2课文并背诵教材P18
2. 继续抄写一号本，家默本自默
3. 完成M2U2校本小练习1

15分钟

数学 整十数除两三位数 书面作业 完成校本33、34页 20分钟

语文 9古诗三首 书面作业
1.校本第9课
2.背诵并默写前两首古诗和注释
3.提醒：检查校内第9课1号本是否完成、第一单元卷没签字的记得签字

20分钟

体育 体育锻炼 实践长作业
1、侧滑步：每组 20 米，3 组。 ​2、卷腹：每组 15 个，3 组。 ​3、跳绳双
摇：每次 10 个，3 组。

语文 11赵州桥
口头作业
书面作业

1.朗读第9、10、11课各3遍，默写古诗与词语
2.抄写词语、句子（1号本）
3.整理第2单元小练习错题

15分钟

英语 M2U2 Toys
口头作业
书面作业

1. 跟读M2U2课文并背诵教材P18
2. 继续抄写一号本，家默本自默
3. 完成M2U2校本小练习1
4. 部分同学订正二号本，家默本再默

15分钟

数学 整十数除两、三位数
书面作业
口头作业

1.整理错题（校本第33.34页）
2.复习乘除法竖式

10分钟

三1班

二4班

三2班

二5班

二6班



体育 体育锻炼 实践长作业
1、侧滑步：每组 20 米，3 组。 ​2、卷腹：每组 15 个，3 组。 ​3、跳绳双
摇：每次 10 个，3 组。

语文 10.纸的发明
书面作业
口头作业

1.家默K10词语和句子，明天校默
2.用自己的话说一说纸的发明过程（不看书也能说）
3.校本K10
4.部分同学修改作文（写在结尾的后面，不要插在中间）

20分钟

数学 整十数除两三位数 书面作业 完成校本33、34页 20分钟

英语 口头作业
1.熟练背诵P14、15、17
2.跟读P16，熟悉内容

0分钟

体育 体育锻炼 实践长作业
1、侧滑步：每组 20 米，3 组。 ​2、卷腹：每组 15 个，3 组。 ​3、跳绳双
摇：每次 10 个，3 组。

语文 复习
书面作业
口头作业

1.预习 K12完成B本，校本
2.小部分同学二次修改第二篇作文

20分钟

数学 整十数除两、三位数
书面作业
口头作业

1.整理错题（校本第33.34页）
2.复习乘除法竖式

10分钟

英语 口头作业
1.熟练背诵P14、15、17
2.跟读P16，熟悉内容

0分钟

体育 体育锻炼 实践长作业
1、侧滑步：每组 20 米，3 组。 ​2、卷腹：每组 15 个，3 组。 ​3、跳绳双
摇：每次 10 个，3 组。

语文 11
口头作业
书面作业

1 复习11，熟读，尝试背诵第三段，完成校本11。
2 自默11词语，明默10+11，

20分钟

数学 两位数乘三位数 书面作业
1、完成早读单子第五周练习1
2、整理校本错题

15分钟

英语 M2U2 Toys
口头作业
书面作业

1.跟读并背诵课文P18，检查并熟读课文P18笔记
2.完成M2U2校本P17
3.部分M2U1默写有错误的同学订正二号本，3号本再默
备注：未完成1号本的同学完成后明天交；
      订正do/does小练习

20分钟

体育 体育锻炼 实践长作业
1、侧滑步：每组 20 米，3 组。 ​2、卷腹：每组 15 个，3 组。 ​3、跳绳双
摇：每次 10 个，3 组。

语文 复习
书面作业
口头作业

1.订语文园地二校本；
2.纠错本订正第二单元大练习单：错题的题干跟答案认真誊写一遍；
3.熟读练习单（家签），建议搜集一篇作文范文并熟读，思考解题思路，
明天默写。

20分钟

数学 两位数乘三位数 书面作业
1、订正校本整理错题
2、预习数学书22、23

15分钟

英语 M2U2 Toys
口头作业
书面作业

1.跟读并背诵课文P18，检查并熟读课文P18笔记，自默4个单词在3号本
2.完成M2U2校本P17
3.部分M2U1默写有错误的同学订正二号本，3号本再默
备注：未完成1号本的同学完成后明天交；
       熟读两篇作文（My favourite animals/fruit）

20分钟

体育 体育锻炼 实践长作业
1、侧滑步：每组 20 米，3 组。 ​2、卷腹：每组 15 个，3 组。 ​3、跳绳双
摇：每次 10 个，3 组。

语文 课文11 白桦
书面作业
口语作业

1.订正今日默写
2.当个小诗人，创作一首短诗
3.整理今日大卷错题
4.明日默写8、9课词语

20分钟

数学 小数点的移动③ 书面作业
1.完成校本p42-43页
2.复习书本p36页，单位之间如何换算
3.预习书本p38页

20分钟

三3班

三2班

三6班

三4班

三5班

四1班



英语 M2U1
书面作业
口语作业

1. 抄写（2遍）并背诵书本P17、19、21四篇课文
2. 听录音，跟读书本P20课文3遍
3. 听音频，跟读M2U1知识卷3遍

10分钟

体育 体育锻炼 实践长作业
1、侧滑步：每组 20 米，3 组。 ​2、卷腹：每组 15 个，3 组。 ​3、跳绳双
摇：每次 10 个，3 组。

语文 快乐读书吧
书面作业
口头作业

1.完成阅读单
2.复习二单元词、句、诗，明天默写
3.背诵二单元知识点梳理正面内容

20分钟

数学 小数点的移动③ 书面作业
1.完成校本p42-43页
2.复习书本p36页，单位之间如何换算

20分钟

英语 M2U1
书面作业
口语作业

1. 默写M2U1知识卷划线词汇
2. 听录音，跟读书本P21课文3遍
3. 听音频，跟读M2U1知识卷3遍

10分钟

体育 体育锻炼 实践长作业
1、侧滑步：每组 20 米，3 组。 ​2、卷腹：每组 15 个，3 组。 ​3、跳绳双
摇：每次 10 个，3 组。

语文 10.绿
口头作业
书面作业

1.预习第11课
2.完成仿写练习
3.完成校本p22
4.默写第10课课文及词语

20分钟

数学 小数点的移动复习 书面作业 1、完成校本p20\27\33 15分钟

英语 M2U1
书面作业
口头作业

1.完成校本P15、16
2.背诵P19

15分钟

体育 体育锻炼 实践长作业
1、侧滑步：每组 20 米，3 组。 ​2、卷腹：每组 15 个，3 组。 ​3、跳绳双
摇：每次 10 个，3 组。

语文 复习
口头作业
书面作业

1.完成基础训练一；
2.整理自默本（明天收）；
3.背诵课9、课10（能够熟练背诵）。
注：练习册没有订正好的同学，记得完成。

15分钟

数学 复习 书面作业
1、完成校本p28、29
2、订校本p24、25、30、31、32

20分钟

英语 M2U1
书面作业
口头作业

1.完成校本P15、16
2.背诵P19

15分钟

体育 体育锻炼 实践长作业
1、侧滑步：每组 20 米，3 组。 ​2、卷腹：每组 15 个，3 组。 ​3、跳绳双
摇：每次 10 个，3 组。

语文 12课 书面作业 完成校本12课 30分钟

数学
列方程解决问题（四）复杂的盈亏

问题
书面作业 订正校本P49、50 15分钟

英语 M2U2
口头作业
书面作业

1. 预习M2U3
1. 订正2号本，家签

15分钟

体育 体育锻炼 实践长作业
1、弓箭步：每组 20 米，3 组。 ​2、深蹲：每组 15 个，3 组。 ​3、跳绳双
摇：每次 10 个，3 组。

语文 11.军神
口头作业
书面作业

1.以沃克医生的口吻讲述《军神》故事。

2.按要求预习第12课。

1.完成《写字B》第12课。

2.家默第10课和第11课词语。（明日课堂默写）

25分钟

数学
列方程解决问题（四）复杂的盈亏

问题
书面作业

1.完成校本P49、50，注意格式规范和计算仔细。
2.订正校本47-48

15分钟

四2班

四1班

五2班

五1班

四3班

四4班



英语 复习 书面作业
1.完成1号本写话《My eating habit》
2.订正练习卷
3.完成校本19 20页

25分钟

体育 体育锻炼 实践长作业
1、弓箭步：每组 20 米，3 组。 ​2、深蹲：每组 15 个，3 组。 ​3、跳绳双
摇：每次 10 个，3 组。

语文 讲练习
书面作业
口头作业

1.按要求订正二号本和练习册
2.三号本上完成书本p51课后思考题四
3.预习p51“阅读链接”
4.阅读《三国演义》并摘抄

25分钟

数学 列方程解决问题（四）4 书面作业
1.订正校本P51、52；
2.预习课本P38-40。

15分钟

英语 M2U3 School subjects
书面作业
口头作业

1.完成一号本抄写内容
2.背诵抄写内容
3.听录音跟读M2U3课本三遍

15分钟

体育 体育锻炼 实践长作业
1、弓箭步：每组 20 米，3 组。 ​2、深蹲：每组 15 个，3 组。 ​3、跳绳双
摇：每次 10 个，3 组。

0分钟

语文 11.军神
书面作业
口头作业

1.预习12课，关注人物的细节描写，批注人物品质
2.订正2号本，重默错词在练习本上
3.11课练习册第二题、第三题2，任选两个句子写内心想法
阅读《三国演义》

30分钟

数学
列方程解决问题（四）复杂的盈亏

问题
书面作业

1.完成校本P49、50，注意格式规范和计算仔细。
2.订正校本47-48

15分钟

英语 M2U2
口头作业
书面作业

1. 预习M2U3
1. 订正2号本，家签
2.完成校本P19-20

15分钟

道法 5.宪法是根本法 实践作业 1.查阅宪法原文，了解宪法内容，完成活动册p20 5分钟

体育 体育锻炼 实践长作业
1、弓箭步：每组 20 米，3 组。 ​2、深蹲：每组 15 个，3 组。 ​3、跳绳双
摇：每次 10 个，3 组。

语文 习题课
书面作业
口头作业

1.阅读书p51-52“阅读链接”《丰碑》，完成阅读小卷
2.认真预习习作，明确习作要求，厘清提纲，尝试写草稿
3.阅读《三国演义》，完成阅读记录

30分钟

数学
列方程解决问题（四）复杂的盈亏

问题
书面作业 订正校本P49、50 15分钟

英语 M2U2
书面作业
口语作业

1.复习M2U2,背诵课文和笔记，明天大默写和练习
2.背默p30.31
3.自查校本P19.20

15分钟

道法 5.宪法是根本法 实践作业 1.查阅宪法原文，了解宪法内容，完成活动册p20 0分钟

体育 体育锻炼 实践长作业
1、弓箭步：每组 20 米，3 组。 ​2、深蹲：每组 15 个，3 组。 ​3、跳绳双
摇：每次 10 个，3 组。

英语 11.军神 实践作业 阅读《三国演义》 0分钟

数学 列方程解决问题（四）4 书面作业
1.订正校本P51、52；
2.预习课本P38-40。

15分钟

英语 M2U2
书面作业
口语作业

1.复习M2U2,背诵课文和笔记，明天大默写和练习
2.背默p30.31
3.自查校本P19.20
4.明天带好电子学生证

15分钟

体育 体育锻炼 实践长作业
1、弓箭步：每组 20 米，3 组。 ​2、深蹲：每组 15 个，3 组。 ​3、跳绳双
摇：每次 10 个，3 组。

五6班

五3班

五5班

五2班

五4班


